Te3ucsl ceMuHapa

((BMOIII/IOHaJIbeIﬁ HHTCJJICKT - 4YTO0, 3a4Y€M U JJId 4€ero»

Ne | Oran cemunapa BrinosnHseMas 1esTelIbHOCTh
1 | Yopaxuenue «HeoObrunas | BeimonHsist Becenbie yrnpaKHEHHs (T ce0sl o roJjioBe, Tomast
3apsaKay HOTaMH, Jieprasi ceds 3a HOC U T.I1.) MeJarord HaCTPauBaIOTCs Ha
paboTy ¥ OJHOBPEMEHHO AKTYaJM3UPYIOT CBOM 3HAHUS IO TEME
«OMOIMOHAIBHBIA HHTEIUICKT
2 | 3amanue «DopmynupoBanue | [lemarorn  Ha3pIBalOT ~ acCOUMAIMM/CHHOHMMBI ~ HA  CIJIOBA
onpezeneHuss OMOLUUOHAIBHOTO | «DMOLMOHAIBHBIIN n  «VHTENNeKT» U3 KOTOPBIX 3aTeM
MHTEJJIEKTa (dopMymupyIOT nepBoe (OBEPXHOCTHOE) OTPENEIEHUE YTO TaKOe
«OMOIMOHAIBHBIA WHTEIUICKT
3 | Teopernyeckas 4acThb Benymuit  u3naraer uUCTOpHIO TOsBIEHUS moHATUS DU,
NOKa3bIBaET TNPHUYMHBI, 10 KOTOPBIM Yy COBPEMEHHBIX JETeH
3aTpyJHEHO CTUXUIHOE (Heynpasisiemoe) pa3Butiue DU
4 | VYopaxnenne — «Omoumst — — | Ilemaroram mpemmaraeTcst Hamucarh, Kakylo I0Jb3y HECET 3Ta
0JIb3a U Bpemy. OMOIIUS M KaKOH Bpea, B X0Jie 0O0CY)KEHHsI MMeAarord MPUXOIAT K
BBIBOJIY YTO «XOPOIIMX» WM «IUIOXHUX)» SMOIIMI HE ObIBaeT
5 | Baganue «Pa3zpabotka mopnenu | PaGotas B  rpynmax, MeJarord  BBIJIENSIIOT — KayecTBa
JOUIKOJPHAKA C BBICOKMM | | JJONIKOJBHHKA C BBICOKAM W HHU3KHM YPOBHEM pa3BHTHS
HU3KMM  yYPOBHEM  Pa3BUTHS | DMOIMOHAIEHOTO HHTEIUIEKTa
OMOIMOHATILHOTO WHTEJIEKTa
6 | Yriyonenue TeopeTHdeckux | Benymmii yrioyOnsieT 3HAHWSA TENaroroB: HA3bIBAET TJIABHBIC
3HAHUM KPUTEPHUHU BBICOKOPA3BUTOTO DU, BBOJIUT MOHSITHE AJIEKCUTHUMHUSA.
Paccka3piBaeT 0 MEXKIMYHOCTHOM M BHYTPWIMYHOCTHOM OMU,
Ha3pIBaeT cocraBisomue DUV (camoco3HaHWE, CaMOperyssius,
MOTHBAIIMS, SMIATHS, COI[MAJIbHbIE HABBIKU)
7 | PazpaboTka pexomeHmaruii 1o | [legarorm B rpymmax GOpMYNTHPYIOT PEKOMEHJAIMU  TI0
pazButuio EQ y 1OMKOILHUKOB | pa3BUTHIO DM B pa3iWyHBIX BUIAX JNESITEIBHOCTH U PEKUMHBIX
MOMEHTax, (GOPMYIUPYIOT PEKOMEHJAUUU 10 O0OOTalIeHUIO
IPEeIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM Cpelbl, crocoOCTBYOIIEH
pazButuio U
8 | Pepnekcus «Bce B TBoumx | OuneHka mnemaroraMd — CTENEHH IIOJIE3HOCTH, CJIOXKHOCTH H
pyKax». MPAKTUKOOPUEHTUPOBAHHOCTH MPOKUTOTO CEMUHApa




PexoMeHaanum 1o 000rameH1Io NpeiMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM Cpeibl, crioco0cTByIIei pasBuTuio JU

I[HSI PAa3BUTHA SMOITHOHAJIBHOI'O MHTCJIJICKTA Y JOIIKOJBbHUKOB PCKOMCHAYCTCA CO3JATh B I'PYHIIC CIIC/

romue L{eHTpol:

]_ICHTpI)I OMOIMOHAJIBHOT'O PA3BUTH

Ienn

Hanomnnenue

Hentp «IIpuBercTBus»

DopMUpOBaHKE Y JETEN HABBIKA ONPEICICHUS
CBOEr0 HACTPOEHHUS B TEUYEHUE BCETO JTHS.

Crenn «Kapmamek HacTpoeHHs peOeHKa» ¢

IMUKTOIrpaMMaMi OCHOBHBIX 3MOIIPIﬁ

Hentp «ocTrxkeHmin».

®opMHpOBaHUE TPEICTABICHUS O COLUATBHO-
0/100psieMBIX JI€JaX U NOCTYIKaxX

«Kapmamek 1oOpbIX /1€ ¥ IOCTYIKOB) - KapMalliek,
B KOTOpBI  peOEHOK  BKJIAJbIBaET  (HIIKY,
NOJy4eHHYI0 3a Kakoe-TO J00poe JAeno WiH
ITOCTYIIOK, COBEPIICHHBIN B TEUCHHUE JHSI.

Lentp «YenuueHus».

CO3I[aHI/Ie YCIOBUA IJid OTAbIXA, YCAWHCHUA
I[eTeI\/’I, peirakCalii U CaMOCTOATCIbHBIX UI'D B
TCUYCHUC JIHA, HGO6XOHI/IMBIX JJI BBIPpAXKCHUSA

IEPECIKUBACMBIX JCTbMU CTPECCOBEBIX
CUTyalluii:  YTPEHHEr0  paccTaBaHUsi  C
POAUTCIIAMU, IIPHUBBIKAHUSA K HOBOMY

PEXKUMHOMY MOMCHTY, IPOXKWUBAHUS CIMIIKOM
CHJIBHBIX 3MOI.[PII>1 U T. II

e Msrkuil 1uBaHYUK, yI0OHBIE Kpecia.

o [Toaymku - <«IyMKW», TMOMYIIKH - «IUTAKYIITKK),
MSTKHE UTPYIIKHA Pa3HbIX pa3MepoB (0OHSB TaKyro
MOJYIIKY WM  UTPYIIKY, pPEOCHOK  MOXET
TIOJICJTIATHCS C HEH CBOMM HACTPOCHHUEM).

o ®oTOKyOHKH/(HOTOATHOOMBI c CEMBbSIMHU
BOCIIUTAHHUKOB - B JIFOOOW MOMEHT pPeOEHOK
MOJKET €ro B35ITh U MBICJIEHHO OKa3aThCs PSIIOM CO
CBOMMHU OJIM3KUMH.

LenTp «OMOIMOHANBHON Pa3Tpy3Ku» (MOXKET OBITH
o6benuueH ¢ LlenTpom «YeauHeHus»).

Co3manue 'y  geted  BO3MOXKHOCTH B
npuemiemMo  ¢opmMe  OCBOOOIUTBCS  OT
MEPETIOJIHSIONIETO WX THEBA, pPa3IpaKeHHS U
HaIPSKEHUS.

e Kopob6ouka «[lompoOyii, mopBw» - 1€TH MHYT WUJIH
PBYT JIUCTBI OyMmMaru pa3iauvHoOd (aKTypsl s
CHSITUSI arPECCUH, CMATYEHUS TOPsi, OOHIBI.

o Crakanumnku «/yst kpuka» i CHATHUS arPECCHH.

e Kopobouka «CmoTaii KiIyOOUKH», ITOMOTArOIIast
n30aBUTHCS OT arpeccuu, pa3Ipa>KUTEIbHOCTH.

e «KoBpuk 3noctu» «llogymka s OuThs» -
camMo/IeJIbHBIA KOBPUK WJIM MOMYIIKA, Ha KOTOPBIX
JETH MOTYT MOTOMNTAThCS, MOOUTH HOTAMHU WJIH
pykamu, n30aBUTHCS OT arpecCuu.

e Kopobouka «J/laBaii mommpumcs»- (KopoOka ¢
JIBYMsI OTBEPCTUSMHU Ui PYK CIOPIIUKOB), WIIH
urpyiika Mupuika (yapl0YHMBOE COJIHBIIIKO WIIH
CepACUKO C IByMsl pydKaMH 3a KOTOpBIE JiepxKaTcs
MOCCOPUBIIHECS JETH U TOBOPST CIIOBA MUPHIIKH);
«Dyrb6omka apyx0b1» (PpyTOO0JIKa OUEHB OOJIBIIOTO
pasmepa, KOTOpasi HaJEeBAETCsl OJHOBPEMEHHO Ha




HCHprI OMOIMOHAJIbHOT'O PA3BUTHU

Ienn

Hanonnenue

JIBOUX CIIOPIIMKOB, TOBOPSIIMX CIOBAa MHUPUIKH),
KAapTOTEKa BECEIBIX MUPHUIIOK.

e «Memouek pagocTw» H3rOTOBJIEH M3 CBETIOTO
MaTepuajia ¢ COOTBETCTBYIOIIMM H300paKeHHEM
cMaiinka «Panocte».MOKHO NPEIJIOKUTh ACTIM
B TEUEHUE I «cOOUpaTh» COOBITUS, KOTOPBIE HUX
pagoBaM M 3aTeM B BEYEPHEM  Kpyre
«CKJIQJIBIBATB) PAIOCTH B MEIIOYEK.

e «(Memouyek TIpyCTH» U3rOTOBIEH U3 TEMHOTO
MaTepuaiga C COOTBETCTBYIOLIUM H300pakKeHHEM
cMmaiiinka  «['pyctb».  Memouku  3aBsSI3aHbI
mHypkamu. Ecin y peG€Hka miioxoe HacTpoeHHe,
OH MOXET B35Th MEIIOYEK,pa3Bs3aTh LIHYPOK H
«CIIOKUTH» B HETO CBOE IUIOXO€ HACTPOECHHE,
0o0UJIBI, 3JI0CTh, @ MOTOM TUHIATENILHO 3aBSI3aTh.
[Totom w3 gpyroro Memouka OepE€Tr Xxoporiee
HACTPOEHHUE: CMeX, YIBIOKY, palocTh.

LenTtp sKCriepUMEHTHPOBAHMSL.

CHSITUE  CTpecca,  CHIDKEHHE  HEPBHO-
NICUXWYECKON HAMpsHDKEHHOCTH, YIIydIlEHUE

HACTPOCHHUS, pa3BUTHE MHTEpeca K
IKCIIEPUMEHTUPOBAHUIO, yMEHHUE
Pa3MBIIUIATh u JenaThb MPOCTHIC

yMO3aKioueHus. Tak Kak MpaBUIBHOTO WIH
HENPaBUJILHOTO CIOcO0a Urphl C MECKOM U
BOJIOM HE CyIIECTBYeT, TO peOeHOK Bceria
YBEpPEH B ycrexe. ITO 0COOEHHO MOJIE3HO s
HEYBEPEHHBIX B ce0e, 3aMKHYTHIX JIeTel

Martepuanbl Il 9KCTIEPUMEHTHUPOBAHMS: TIE€COK,
BOJIa, KPYIbI, €MKOCTH W TPUCHOCOOICHHUS IS
MIPOBEACHHS IKCIIEPUMEHTOB.

HeHTp XYAOKECTBCHHO-3CTECTUYCCKOI'O TBOPYCCTBA

PasButue smoumoHanibHOU cdepbl peOeHKa,
YMEHUSI HM300pakaThb pa3HOE HACTPOCHUE,
YMEHHSI oOmaTbes co
CBEpCTHUKAMH, PACTIPECIATh PO MEXKIY
coboif W coOmronaTh NpaBuia, MOJY4YECHUE
BO3MO>KHOCTH TSl CAMOBBIPasKEHHS,
PAaCKpBITHST M COBEPIICHCTBOBAHHS CBOHMX
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEN

YyrOJIOK  JIETCKOTO  TBOPYECTBA,  MY3BIKaJIBbHBIN
YrOJIOK, TEaTpPaJIbHBIM YrOJIOK, YrOJIOK PpsIYKEHbS,
KHW)KHBIN YTOJIOK




HGHprI OMOIMOHAJIbHOT'O PA3BUTHU

Ienn

Hanonnenue

Kaproteka urp ms pazsurusa DU

Paseutie 'y  nmerei  OCO3HAHHOCTH
YIIpaBJICHUU CBOMMH SMOLUAMU

B

e UI'Pbl C JETBMM HAa HAKOIUIEHHE 3Mouui. llens:
c03/1aTb IIOJIOKUTEIbHBIN SMOLMOHAJIBHBIN
HAcCTpOM uid Kaxjaoro pedénka B rpymne. Wrpsi
«bynem 3Hakombl», «BOJIIEOHBI MEIMIOYCKY,
«Becénsiii xopoBoa», «Kapycenn» u npyrue;

e UrpHl Ha HMOLMOHAIBHOE OOIIEeHHEe pPeOEHKAa CO
CBEpPCTHUKaMH U B3pocibiMH. Llenb: BbI3bIBaTH Y
JeTe pasocTh OT OOIIEHUs JPYr ¢ APYroM U €O
B3pocibiMu.. Urpsl «JloOpsie anbgby, «IITeHuby,
«MypaBbn», «Tearp  tenei».  Koppekuus
CIIyXOBOT'O BHHMAaHUS U MaMsTH, Pa3BUTUE CIyXO-
JIBUTATEIbHBIX u CITyXO-3PUTENbHBIX
MEKaHaJIU3aTOPHBIX CBA3EH.

® UI'pbl Ha TMPEOJIOJICHHE HETaTUBHBIX SMOIIMA.
[lenb: mOMOYb JETSAM CHSATH SMOLMOHAIBHOE H
MBIIIIEYHOE HAINpsHKEHHE, W30aBUTHCA OT CTPAXOB.
Urpsr «BonmebHpii memouek», «Tyx- TuOm -
nyx», «llIkana rueBay.

e UIrpel Ha CHATHME DMOLMOHAJIBLHOTO HANPSLKEHMS,
penakcauuto. lLlenb: mnoMous  AETAM  CHATH
SMOLMOHAIIBHOE M  MBILIEYHOE  HaIpsKEHUE,
paccimabutbes. Urpol «JloOpsie )kxuBoTHBISY», «Bcé
JI0 KOHLIa».

e Urppl Ha pa3Burhe sMnatud y pgered. Llens:
pa3BUBATh y JIeT€ll YMEHUs MOHMMAaTh YyBCTBA U
cocrosiHus  Apyrux  moaei.  CrnocoOHOCTh
comepexuBaTh, COYyBCTBOBaTh. Urpel «/Ipyx0Oa
HAYMHACTCS C YNBIOKNY, « CBETIISUKIY, «3epKaio»

e JlugakTUYeCKUE HACTOJIbHbIE WIPbl HA YMEHHE
pacno3HaBaTh M aJE€KBATHO BbIpakaTb CBOU U
qy)KH€E SMOLUU




